Testésanas stratégija centralizétajiem eksameniem

* Testésanu pirms centralizéto eksamenu norises veic gan epidemiologiski drosajas
adminstrativajas teritorijas, gan tajas, kas nav epidemiologiski droso teritoriju
saraksta (https://www.spkc.gov.lv/Iv/covid-19-saslimstibas-raditaji-pasvaldibas)

* Testé gan nodarbinatos, gan izglitojamos 12.klasé (Pac.Ties.Lik. 13.p.)

. T?(st_é eksamenu norisé iesaistitos! Pamata piesakoties testiem skola, kur piedalas
eksamena

* Teste profesionalas izglitibas audzeknus un attiecigos darbiniekus dalibai valsts
parbaudijuma visparejas videjas izglitibas ieguvei klatiene

 Nodarbinatos testeé reizi 2 nedélas, ja ipasi apstakli — katru nedélu

* |zglitojamos teste reizi 2 nedélas:

* Nododot testu 7.,8.,9. maija, negativs tests nosedz eksamenu periodu no 11. lidz 21. maijam

* Jairjau planota regulara testésanas diena Saja nedéla, vienoties ar laboratoriju par testu 7.-9.
maija perioda

* Lielajas pilsetas var but nepiecieSams izmantot 9. maiju ka testeésanas dienu



Testesanas kartiba

e Teste ar siekalu PKR testu (nodod paraugu stobrina)

« Testésanu veic piesaistitas laboratorijas, ka tas jau notiek sobrid, paraugus nodod visi
konkreta diena laboratorijas kurjeram, pasuta vajadzigo skaitu, paraugs der 12 st.

* Ja nav piesaistita laboratorija, piesaka uz projekti@vi.gov.lv, noradot visu
kontaktinformaciju un skaitu, pec tam jau kontakte ar laboratoriju, pasuta stobrinus utt.

* Steidzami sazinaties ar laboratorijam par 7.-8.-9. maija kapacitati, ja vel nav noticis

* Formali siekalu testa izpildes laiks ir 24 st., lidz ar to 10.05 ir |oti riskants, javienojas ar
laboratoriju, ja nav citas iespéjas

* Rezultatu sanem testéeta persona, var izdrukat vai paradit telefona

* Pozitiva testa gadijuma iedarbojas kedite uz SPKC un Veselibas inspekciju, tacCu tas
notiek nakamas dienas laika! Pasam testétajam jabut atbildigam, jainformé skola

 Skolas atbildigais par testésanu veic stingru uzskaiti par parau%u nodosanu, Férbauda
personas kodus, parauga nodosana notiek uz vietas, epidemiologiski drosi!!!

* Ludzu neliet stobrinos tdeni vai skidinatajus, masina uzkers, ka tas nav siekalas, un var
sabojat aparatiiru!



mailto:projekti@vi.gov.lv

Testésanas rezultati

* NEGATIVS, NAV ATRASTS — var piedalities eksamena

« POZITIVS, IR ATRASTS — nevar piedalities, SPKC veic epidemiologisko
izmeklesanu, sazinaties ar gimenes arstu, skolu, izolacija

« ROBEZVERTIBA - tests ir jaatkarto péc 48 st., jazvana 8303. Atkariba no
atkartota testa — ja tas ir pozitivs, nevar piedalities. Ja negativs — var

piedalities, izolacija
« ATKARTOT - vai nu nav siekalu materials, vai bojats, jazvana 8303, vai
sazinas ar laboratoriju

* Dazas laboratorijas — GRUTI INTERPRETEJAMS — ka robezvértiba

e Ja testu veic 08.05, tad var paspét nodot atkartoti, tacu vélams vienoties ar
laboratoriju, ka to dara, jo ir kapacitates ierobezojumi. lespéjams, ka
janodod pilnais PKR tests — par to zvana 8303



Antigéna eksprestesti

* Ja nav veikts siekalu tests, vai nav bijis iespéjams ATKARTOT
« Arkartas risinajums!!!

* Antigena testa rezultats ir derigs 24 stundas

 Jair piem. iesnas, rezultats bus neuzticams, nevar veikt

* Veic arstniecibas persona, lietot mediciniskos individualos aizsardzibas lidzeklus (FFP2
med respirators vai mediciniska sejas maska, cimdi, térps, aizsargbrilles)

* Nazofaringeala uztriepe, ko attista ar reagentu (15 min) un tad pilina uz lateralas
plismas testa sistemas (testa kastite), novéero svitru krasosanos

 Epidemiologiski drosa nodosana — distancésanas, dezinfekcija, nedrizmeéties
* Jarekinas, ka aiznem laiku, stundas laika reali ir 5 testi, pat paralelizejot darbu
* Lieto tikai personam virs 18 g.vec.

* Ja pozitivs — augsts risks, jazvana 8303, gim. arstam, jaatstaj telpas

» Skolam izsniegti 12.kl. / darbiniekiem ierobeZota skaita




Personam, kuras ir sanemusas pilnu vakcinacijas kursu pret Covid-19 infekciju ar vakcinu
“Comirnaty” (razotajs BioNTech Manufacturing GmbH un Pfizer Manufacturing Belgium NV) vai
vakcinu “COVID-19 Vaccine Moderna” (razotajs Rovi Pharma Industrial Services, S.A.), nav
nepiecieSams veikt rutinas skriningu uz Covid-19 infekciju, sakot ar treSo nedélu péc otras
vakcinas devas sanemsanas. Tomér minétajam personam ir ieteicams veikt izmekléjumu uz Covid-
19 infekciju péc epidemio_lc?_giska_jém indikacijam (piem., péc augsta inficésanas riska kontakta ar
Covid-19 pacientu vai stradajot Covid-19 uzliesmojuma skartaja iestades strukturvieniba).

Personam, kuras tiek vakcinéetas pret Covid-19 ar vakcinu “COVID-19 Vaccine AstraZeneca”
(razotajs Medimmune Pharma B.V) rutinas skrTnings un izmeklésana péc epidemiologiskajam
indikacijam uz Covid-19 infekciju turpinas lidz 21. dienai péc pirmas devas sanemsanas un péc 90.
dienas, ja nav sanemta otra pote. Péc vakcinas 2. devas sanemsanas izmekléjumu uz Covid-19
infekciju veic pec epidemiologiskajam indikacijam.

Personam, kuras ir parslimojusas Covid-19 infekciju, nav nepieciesams veikt rutinas skriningu un
izmeklésanu péc epidemiologiskajam indikacijam uz Covid-19 infekciju tris ménesus péc
saslimSanas datuma vai Covid-19 infekciju apstiprinosa parauga nemsanas datuma, ja gadijums
bija asimptomatisks

Skat https://www.spkc.gov.lv/Iv/valsts-apmaksatas-covid-19-analizes

Jauzrada vakcinacijas sertifikata originals vakcinétajiem. Parslimojusajiem — gimenes arsta vai
arstéjosa arsta izdota izzina originala
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